Haufige Fragen rund um Gynofit:

Was unterscheidet Gynofit von anderen

Intim-Produkten?

Anftibiotika und Antiseptika zerstéren alle
Bakterien, auch die nutzlichen und wichtigen.
Antimykotika bek&mpfen nur Pilzzellen, nicht
aber die Symptome.

Waschlotionen reinigen nur dusserlich und rei-
zen oft mit inren Inhaltsstoffen zusatzlich. Gynofit
bringt das gesamte Vaginalklima wieder ins
natdrliche, gesunde Gleichgewicht.

Was schatzen Frauen besonders an
Gynofit?

Sie kébnnen selber aktiv werden, ohne
Arzttermin, Verschreibung und rezeptpflichtige
Mittel, Nachkontrollen etc. Mit Gynofit haben

sie inr vaginales Wohlbefinden selbst im Griff, wo
immer das Leben sie hinfuhrt.

Was halten Gynakologlnnen von Gynofit?

Fast ausnahmslos alle Gynd&kologinnen und
Gyndkologen, die Gynofit-Produkte bei Ihren
Patientinnen getestet haben, sind begeistert.
Sehr haufig erdbrigt sich dabei eine Verschrei-
bung von Anfimyotika, Anftibiotika, Anfiseptika
oder Hormonprdparaten. Besonders bei den so
haufigen rezidivierenden Symptomen hat sich
die Prophylaxe mit Gynofit bestens bewdhtrt,

Wie wirkt Gynofit Milchsaure
Vaginalgel?

Gynofit setzt sich zusammen aus Glykogen und
Milchsdure, um den pH-Wert zu senken (ein
leicht saures Scheidenmilieu bremst die Ver-
mehrung unerwunschter Bakterien). So verhilft
Gynofit der Scheidenflora zurlck zu ihrem
naturlichen Gleichgewicht. Juckreiz und
Beschwerden werden gelindert. Ausfluss und
Geruch gehen auf ein normales Mass zurdck.
Gynofit bekdmpft Symptom und Ursache, erhdilt
die wichtigen Lactobazillen und reguliert den
pH-Wert auf vollig natUrliche Weise.

Wie wirkt Gynofit Befeuchtungs
Vaginalgel?

Gynofit Befeuchtungsgel basiert auf Glycerin,
welches an der Vaginalschleimhaut haftet und

so fur angenehme Befeuchtung sorgt ohne
auszulaufen.

Wie schnell wirken die GQynofit-Produkte?
Die Gynofit Gels wirken sehr schnell. Erleichterung
und ein Nachlassen der Beschwerden sind feil-
weise sofort, mindestens aber nach 4-6 Stunden
spurbar. Die besten Ergebnisse werden durch
konsequente Langzeit-Anwendung erreicht.
Falls akute Beschwerden nicht innerhallb von
1-2 Tagen deutlich bessern wird ein Arztbesuch
zur Ursachenabkldrung empfohlen.

Enthalt Gynofit keine Konservierungs-,

Duft- und andere Reizstoffe?

Nein. Gynofit baut allein auf der harmonisieren-
den Wirkung naturlicher MilchsGure und
Glycerin auf.
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Die Gynofit Intimpflege-Tipps:

Bei chronisch wiederkehrenden
Beschwerden konnen Sie Gynofit pro-
phylaktisch anwenden.

Folgende Tipps helfen auf sanfte und
natiirliche Weise bei lhrer taglichen
Intimpflege:

* VVerwenden Sie Wasser und eine milde,
naturliche und auf den Intfimbereich abge-
stimmte Waschlotion.

* Verzichten Sie auf Seifen und Scheiden-
spulungen, denn deren alkalischer pH-Wert
beeintrachtigt den natdrlichen Séureschutz-
mantel im Vaginalbereich.

* Tragen Sie am besten luffdurchldssige
Kleidung, um die notwendige Luftzirkulation
nicht zu stéren. Unterwésche aus Naturfasern
ist besser als Slips aus synthetischem Material.

* Am besten waschen Sie Ihren Intimbereich
mit der Hand, nicht mit dem Waschlappen. Er
ist ein idealer Nahrboden fur Bakterien. Wenn
Sie nicht auf Waschlappen verzichten mdch-
ten, benutzen Sie Einmalwaschlappen oder
taglich einen neuen.

* Die Reinigung nach dem Toilettenbesuch sollte
von der Vagina aus nach hinten erfolgen,
nicht umgekehrt. Sonst kommt Ihr Scheiden-
bereich mit Darmbakterien in Berlhrung.

* Erndhren Sie sich vorzugsweise zuckerarm,
denn zuviel Zucker férdert die Vermehrung
von Pilzen und drangt schutzende Bakterien
zuruck.

Das Produkt dem Frau Vertrauen

Gynofit Milchsaure-
Vaginalgel:

* Wirkt schnell gegen Juckreiz und Reizungen.

* Verhindert unangenehmen Geruch und
Ausfluss.

* Verbessert die Vaginalflora.

* Insbesondere auch empfohlen zum Schutz der
Vaginalflora bei der Einnahme von Antibiotika.

* Keine Anwendungseinschrdnkungen, keine
Wechselwirkung mit anderen Medikamenten.

2usammensetzung (nach INCI):

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl
Methylcellulose, Sodium Lactate, Lactic Acid,
Glycogen, P-Anisic Acid, Levulinic Acid, Sodium
Hydroxide

Gynofit Befeuchtungs-
Vaginalgel:

* Gel zum Einfuhren fur die tagliche
Pflege (insbesondere auch wdhrend und
nach der Menopause sowie wdhrend
Schwangerschaften).

* Hilft unmittelbar gegen Trockenheit.

¢ |deal auch wd&hrend einer Krebstherapie.

* Optimales Gleitmittel - auch fur den
Geschlechtsverkehr.

* Verbessert die Vaginalflora.

* Beugt Irritationen vor.

Zusammensetzung (nach INCI):

Aqua, Glycerin, Propylene Glycol, Hydroxyethyl-
cellulose, Citric Acid, P-Anisic Acid, Levulinic
Acid, Sodium Hydroxide
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Hochwirksame Produkte auf
natiirlicher Basis — Mit Gynofit
haben Sie die Losung in der Hand

Gynofit wurde an 30 Probandinnen getestet und schnitt sehr gut ab. Diese Broschure wurde
geschrieben mit der Unterstitzung von PD Dr. med. Willy Hanggi, Bern. www.willyhaenggi.ch

Darauf warten
Ihre Patientinnen schon lange:

nofit’

Die sanfte, einfache und wirksame Losung

fur weit verbreitete Probleme im vaginalen Bereich:

e Juckreiz, Brennen
* Schlecht riechender Ausfluss
* Vaginale Trockenheit

e Sanft und wirksam

* Auf natdrlicher Basis (MilchsGure + Glycerin)

* Bringt das Scheidenklima wieder ins naturliche Gleichgewicht
* Frei von aggressiver Chemie (keine Konservierungsstoffe)

* Moderne Darreichungsform und Verpackung

* Einfachste, praktische Anwendung
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Der Problemloser, der wirklich auf die
Anliegen der Frauen eingeht

« Uber 70% der erwachsenen Frauen stellen fest,
dass sie mit inrer normalen Infimhygiene
Probleme wie vaginale Trockenheit und Uber-
empfindlichkeit sowie bakterielle Vaginosis
einfach nicht in den Griff kriegen.

* Sie experimentieren aufwendig und erfolglos
mit Bifidus-Joghurt und éhnlichen «Tipps der
besten Freundinn.

¢ Die dussere und innere Vaginalzone wird von
ihnen physisch und psychisch als héchst
empfindlicher, verletzlicher Bereich erlebt, wo
sie moglichst wenig eingreifen und an den sie
nichts Aggressives heranlassen mochten.

* Das faktisch-medizinische Problem ist zwar
weder bedrohlich noch gefdhrlich. Die
psychische Belastung und die Beeintrdchti-
gung der Lebensqualitdt bis hin zum Sexual-

leben werden aber subjektiv oft als sehr gross
und Iastig empfunden.

Medikamente sind nicht angezeigt und

nicht erwiinscht

Frauen mochten aus wissens- wie emotionalen
Granden nicht mit aggressiver Chemie in das
zarte Gleichgewicht ihres verletzlichsten Kérper-
Bereiches eingreifen. Hygiene alleine reicht
aber nicht mehr.

Der Nachfrage-Druck fur einen einfachen,
naturlichen und wirksamen Problemibser ist des-
halb enorm! Jetzt gibt es ihn:

Bei Jucken, Brennen, Ausfluss, Geruch
und Trockenheit im Vaginalbereich!

Gynofit Milchsaure-Gel
Gynofit Befeuchtungs-Gel

Beide Produkte sind:

* In hygienischen Einwegverpackungen im
Applikator zum EinfUhren.

* Ohne Konservierungsmittel.

* Einzeln verpackt zum Schutz vor Bakterien.
Ideal auch far unterwegs.

* 100% fachhandelstreu mit einer Top-Marge!

* Gynofit sind Medizinprodukte CE.

Gynofit — die sanfte und wirksame
Erleichterung

Immer wiederkehrendes Problem:

Bakterielle Vaginosis

Das Problem ist sehr verbreitet und
enorm belastend!

Uber 70% aller Frauen leiden immer wieder dar-
unter: Juckreiz, Brennen, schlecht riechender
Ausfluss, Schwellungen und dumpfe Schmerzen
im Vaginalbereich.

Das bakterielle Gleichgewicht ist gestort

Ursache dieser Symptome ist in ca. 60% der
Falle eine Dysbakteriose: die heikle Balance der
Mikroorganismen im vaginalen Okosystem ist
gestort. Meist ausgeldst durch eine bakterielle
Vaginose oder eine andere durch Geschlechts-
verkehr Ubertragbare Infektion.

In ca. einem Dirittel der Fdlle sind auch vermehrt
Candida Albicans-Kulturen feststellbar.

Vergleich der pH-Werte

Nachfolgend ein Vergleich zwischen
den pH-Werten in einigen géngigen
Substanzen und in einem normalen
gesunden Scheidenmilieu.

Korperseife
pH-Wert 7-14

Natriumbikarbonat*
PH-Wert 8

Sperma

Blut pH-Wert 7,1 -8

pH-Wert 7,4
Essig*
(verdunnte
Essigsaure)
pH-Wert 2,9

ormaler gesunder pH-Wert in der Scheide 4,5

)

Gynofit Milchsaure
Vaginalgel

GQynofit,, (6 Einmaldosen
i w pro Packung)

Ursache flir bakterielle Vaginose ist ein
gestortes Vaginalmilieu und eine meist
darauf folgende Infektion durch korper-

eigene Bakterien oder Hefepilz verursacht.

Auslosende Ursachen konnen sein:

* Schwimmbad Besuch

* Antibiotika Behandlung

* Einnahme der Anfti-Baby-Pille
* Haufige vaginale Infektionen
* Schwangerschaft

* Diabetes

e Stress

* Gebrauch von Tampons

Die Losung: Gynofit Milchsiure-Gel

* Naturlich, sanft, wirksam (auf MilchsGure-Basis).

* Einfach, problemlos und hygienisch in
der Anwendung.
* Haftet an der Vaginal-Schleimhaut und kann
nachts angewendet werden - damit der Tag
ohne jucken, brennen und schlecht riechen-
den Ausfluss, dafur voller Lebensfreude
genossen werden kann.
* Kein Medikament, keine aggressive Chemie,
welche die Dysbalance noch vertieft.
* \erhindert, da aginose aginits wiro

Gynofit — damit Frau das Leben
unbeschwert geniessen kann.

Stark verbreitet:

Trockenheit im Intimbereich

Rund 37% aller Frauen leiden zeitweise und
immer wieder darunter, vor allem wdhrend und
nach der Menopause und nach Geburten.,
Vaginale Trockenheit macht die zarten Schleim-
h&ute noch verletzlicher und infektionsanfalliger.
Sie kann den Geschlechtsverkehr schmerzhaft
und unerfreulich machen. Auch dies ein stark
mit Emotionen besetztes Tabu-Thema.

Wie wirkt Gynofit?

ﬂynoﬁ‘r haffet

an den trocke-
nen Hautzellen

Gynofit gibt kontinu-
ierlich Feuchtigkeit
ab, die von den

Abgestorbene
Hautzellen wer-
den abgestossen.

und bringt Zellen absorbiert wird. Die Haut wird
sofortige Sie gewinnen so ihre befeuchtet und
Linderung naturliche Integrit&t verjungt.

und Elastizitét zurick.

Ursachen fur vaginale Trockenheit

konnen sein:

» Menopause (durch den Ostrogenmangel wird
die Haut der Scheide dunner und trocken)

* Stress

* Nach einer Geburt

* Nach einer Krebstherapie

Die Losung: Gynofit Befeuchtungs-Gel

* Zum Einfuhren im Applikator. Ideal fur die
tagliche Pflege.
* Hilft unmittelbar und deutlich spurbar gegen
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Gynofit Befeuchtungs Vaginalgel
(6 oder 12 Einmaldosen pro Packung)

Hygienische Einmalverpackung im Applikator
zum sauberen, schmerzfreien EinfUhren. Keine
Konservierungsmittel. Kostengunstig und daher
geeignet fur Dauer-Anwendung.

So wird Gynofit angewendet:

. A
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Tagliche Intimpflege: Waschlotionen mit extra
milder Zusammensetzung:

Gynofit Waschlotionen

Tagliche Intimreinigung fiir ein
frisches Gefuhl

Fur die tagliche Intimpflege eignen sich die mil-

den Waschlotionen von Gynofit besonders gut.
Sie enthalten Milchs&ure, die auch in der
gesunden Vaginalflora enthalten ist, regulieren
den pH-Wert und schutzen damit vor
Irritationen. Die unparfumierte Waschlotion ist
besonders sanft und eignet sich speziell fur
gereizte oder empfindliche Haut.

Gynofit Waschlotionen parfumiert oder

unparfumiert

Milchs&ure unterstutzt und schutzt die naturli-
che Vaginalflora.

Fur ein frisches Gefuhl fur den ganzen Tag.
Extra mild und auf den empfindlichen
Vaginalbereich abgestimmt.

Erhdltlich mit Parfum fUr eine spezielle Frische
oder ohne Parfum fur gereizte oder empfindli-
che Haut.

* Ohne Seife.

* Ohne Konservierungsmittel.

* Enthdlt Chlorhexidin mit antimikrobieller
Wirkung.

* Unterstutzt die naturliche Schutzfunktion der
Infimflora.

* Extra milde Zusammensetzung.

* Gynofit Waschlotion ohne Parfum ist auch fur
gereizte oder empfindliche Haut geeignet.

* Unterstutzt die pH-Balance im Intimbereich.
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Gynofit Waschlotionen
parfumiert oder unparfumiert

Anwendung

Gynofit Waschlotionen fur die tagliche
Infimpflege einfach beim Duschen auftragen
und wieder abspulen. Die Waschlotionen sind
nur fUr die dussere Anwendung geeignet.
Gyonfit Waschlotionen sind in Flaschen zu
200ml erhdiltlich.

Gynofit — extra milde Wasch-
lotionen fiir die tagliche Pflege




